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Aufstiegsfortbildung für ZFA

ZFZ Stuttgart startet ersten Kurs zum 
Bachelor Professional in Dentalhygiene

Am 31. Mai 2027 beginnt am Zahnmedizinischen FortbildungsZentrum ZFZ Stuttgart (ZFZ) erstmals die Auf-
stiegsfortbildung zum Bachelor Professional in Dentalhygiene. Der Lehrgang umfasst mindestens 1.200 Unter-
richtsstunden und ist dem DQR-Niveau 6 zugeordnet. Schwerpunkte sind Prävention, Parodontologie und 
klinisch-praktische Ausbildung.

 
Mit dem Lehrgang erweitert das ZFZ sein Fortbildungsangebot für zahnmedizinische Fachangestellte. 
Die Fortbildungsordnung für den Abschluss hatte die Landeszahnärztekammer Baden-Württemberg bereits 2023 
beschlossen; am ZFZ startet das Angebot nun erstmals.

Theorie, Online-Unterricht und klinische Praxis
Die Fortbildung verbindet Präsenzunterricht, Live-Online-Unterricht und den ZFZ Online-Campus. Der Lehrgang 
ist in zwei Theorieblöcke und eine Praktikumsphase gegliedert. Inhaltlich geht es um allgemeinmedizinische und 
naturwissenschaftliche Grundlagen, Zahnmedizin, fachübergreifende Themen sowie Patienteninformation und 
-behandlung. 
Die klinisch-praktischen Anteile vermitteln die Anwendung des erworbenen Wissens am Patienten. Sie erfolgen 
unter zahnärztlicher Aufsicht und Kontrolle sowie im Rahmen der geltenden Delegationsgrundsätze.

Zugang und Perspektiven für das Praxisteam
Zugangsvoraussetzung ist grundsätzlich eine abgeschlossene Ausbildung zur Zahnmedizinischen Fachangestellten 
(ZFA). Hinzu kommen Nachweise über eine aktuelle Fortbildung in Notfallmaßnahmen und den Strahlenschutz. 
Wer bereits die Prüfung zur Zahnmedizinischen Prophylaxeassistenz (ZMP) bestanden hat, kann auf Wunsch 
direkt zum zweiten Teil der Fortbildung zugelassen werden. 
Der Bachelor Professional in Dentalhygiene bildet die höchste Stufe im modularen Fortbildungssystem Baden-
Württembergs. Im Mittelpunkt stehen vertiefte Kompetenzen in Prävention und Parodontologie sowie die struk-
turierte Betreuung von Patientinnen und Patienten. Für Zahnarztpraxen eröffnet der Lehrgang einen beruflichen 
Entwicklungsweg für Mitarbeitende, die ihre Kenntnisse in diesen Bereichen ausbauen möchten. 
„Mit dem Bachelor Professional in Dentalhygiene gehen wir am ZFZ einen wichtigen Schritt in der Weiterentwick-
lung der beruflichen Aufstiegsfortbildung. Wir schaffen damit neue Perspektiven für hochqualifizierte Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter und stärken zugleich die Dentalhygiene als wichtigen Bestandteil einer modernen, präven-
tionsorientierten Zahnmedizin“, sagt Prof. Dr. Yvonne Wagner, Direktorin des ZFZ Stuttgart. 
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