
Informationen für Menschen  
mit Pflegebedarf & deren Angehörige

Ihre Pflegeeinrichtung arbeitet eng mit Zahnärzt*- 
innen in Ihrer Nähe zusammen.

Die Zusammenarbeit, der Kontakt und das Gespräch 
sind eine wichtige Voraussetzung für die Erhaltung 
und Förderung der Mundgesundheit.

Weitere Informationen:
Landeszahnärztekammer Baden-Württemberg
Arbeitskreis Alterszahnheilkunde  
und Behindertenbehandlung
Albstadtweg 9
70567 Stuttgart
Tel.: 0711 22845-0
Mail: info@lzk-bw.de

• Förderung der Mundgesundheit 
• Förderung der Allgemeingesundheit
• Förderung der Lebensqualität

Ich möchte die zahnärztliche Betreuung in Anspruch  
nehmen.

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung an die Adresse Ihrer 
Pflegeeinrichtung.

Name, Vorname (der betroffenen Person)

Adresse

Datum/Unterschrift

Unterschrift (ggf. Betreuer*in /Bevollmächtigte*r)

ANMELDUNGZAHNÄRZTLICHE BETREUUNG

ZIELE

Praxisadresse/Stempel 

MUNDGESUNDHEIT  
BEI PFLEGEBEDARF
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Sie oder die Angehörigen, die von ihnen gepflegt 
werden, wollen essen können, was Ihnen schmeckt? 
Frischer Atem ist Ihnen wichtig und Sie wollen herz-
haft lachen und uneingeschränkt an jeder Unterhaltung 
teilhaben können? 

Wir wollen Ihnen dabei gerne helfen!

Die Zahnärzteschaft hat ein Konzept zur Förderung 
der Mundgesundheit bei Menschen mit pflegeri-
schem Unterstützungsbedarf entwickelt.

Dank des Engagements Ihrer Pflegeeinrichtung haben 
wir alle ein Auge auf Ihre Mundgesundheit. 

Im Rahmen dieses Konzepts sorgen wir für die För- 
derung der Zahn- und Mundpflege durch Schulungen 
der Pflegekräfte.

Wir kümmern uns zudem um die Verbesserung der 
zahnärztlichen Betreuung in den Pflegeeinrichtungen.

Regelmäßige zahnärztliche Kontrolluntersuchungen 
mit Nachweis im Bonusheft und die Erstellung eines  
individuellen Mundgesundheitsplanes sind für gesetz- 
lich Versicherte kostenfrei. 

Die Teilnahme an diesem Betreuungskonzept ist frei-
willig. Das Prinzip der freien Wahl der/des Zahnärzt*in 
bleibt grundsätzlich unberührt.

<<  Kurzfilme 
zum Thema  
Mundhygiene

<<  Mit einem Zahnarzt in der  
Pflege unterwegs

<<  Handbuch der  
Mundhygiene

RATGEBERPFLEGEKONZEPT

VORTEILE

Die Bundeszahnärztekammer hat zudem einen  
anschaulichen Ratgeber sowie Kurzfilme zum Thema 
Mundhygiene für den Einsatz im Krankenhaus ent-
wickelt.

Diese umfassen die Themen Zahnbelag, Ernährung  
und Warnzeichen sowie Risiken für die allgemeine  
Gesundheit. Zudem werden Pflegemittel für die  
Mundhöhle und die Reinigung der Zähne sowie  
die Handhabung von Zahn-Prothesen und Möglich-
keiten der Prothesenreinigung erläutert.

Der Ratgeber und Kurzfilme sind für Betroffene 
selbst, für pflegenden Angehörige sowie professionell  
Pflegende geeignet, um die Mundgesundheit zu  
fördern. Fragen Sie gerne auch Ihre*n Zahnärzt*in 
danach.

Handbuch 
der Mundhygiene
Zahn-, Mund- und Zahnersatzpfl ege für Menschen mit 
Pfl ege- und Unterstützungsbedarf

Ein Ratgeber für Pfl egepersonal und unterstützende Personen


